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COMMUNIQUE DE PRESSE

PALADIN OBTIENT LES DROITS CANADIENS DE DISTRIBUTION
SOUS LICENCE D’OXYTROL® DE WATSON

Montréal, Canada, le 8 janvier 2004 — Laboratoires Paladin Inc. (TSX : PLB), une société
pharmaceutique canadienne dynamique, annonce qu’elle a signé un contrat de licence avec Watson
Pharmaceuticals, Inc. (NYSE : WPI) pour la commercialisation d’OXYTROL® (timbre transdermique
d’oxybutynine) sur le marché canadien. Ce timbre transdermique est utilisé pour le traitement de
I’incontinence urinaire, et notamment des symptomes de fréquence et de miction impérieuse. Selon la
Fondation d’aide aux personnes incontinentes (Canada), environ 1,5 million de Canadiens souffrent
d’incontinence urinaire, et selon IMS Canada, le chiffre d’affaires du marché des thérapies de
I’incontinence urinaire s’élevait a pres de 42 millions de dollars en 2003. Les modalités de 1’entente
n’ont pas été divulguées.

« Il s’agit d’une occasion exceptionnelle d’offrir un traitement novateur aux Canadiens qui souffrent
d’incontinence urinaire. OXYTROL® est le premier et le seul timbre transdermique qui est utilisé pour
le traitement de 1’incontinence urinaire. Nous sommes heureux de pouvoir profiter de notre présence
en urologie et d’accroitre notre partenariat avec Watson, dont nous avons déja obtenu les droits de
licence d’Androderm®, le seul timbre transdermique, au Canada, qui contient de la testostérone »,
déclare Jonathan Ross Goodman, président et chef de la direction des Laboratoires Paladin.

« Nous sommes enchantés de notre association avec Paladin, une société dont la présence bien établie
auprés des urologues canadiens fait d’elle un partenaire commercial d’une exceptionnelle valeur
stratégique pour OXYTROL®. L’incontinence urinaire peut affecter grandement la vie des gens qui en
souffrent, et nous sommes certains que ce partenariat permettra d’offrir aux Canadiens un nouveau
choix de traitement de grande importance », ajoute Allen Chao, président et chef de la direction de
Watson.

Efficacité reconnue et effets secondaires anticholinergiques comparables a ceux d’un placebo
Des essais cliniques menés aupres d’environ 1 000 personnes, dans une cinquantaine de centres aux
Etats-Unis, ont démontré que le timbre transdermique OXYTROL® de Watson assure un controle
efficace de I’incontinence urinaire sur une période de trois a quatre jours. Les données des essais
démontrent également que OXYTROL® est bien toléré et qu’il présente un profil d’effets secondaires
anticholinergiques (sécheresse buccale, constipation et étourdissements) comparables a ceux du
placebo.

La Direction des produits thérapeutiques de Santé Canada a commencé, en mai 2003, 1’examen
réglementaire de OXYTROL®, et le produit a été lancé par Watson, aux Etats-Unis, en avril 2003.

A propos de OXYTROL®

OXYTROL® est un mince timbre souple et transparent qui doit étre apposé deux fois par semaine sur
1’abdomen, la hanche ou la fesse. L’oxybutynine, ingrédient actif ’OXYTROL®, est un médicament
fréquemment prescrit et largement accepté sous forme orale depuis prés de 25 ans. Le timbre
transdermique OXYTROL® libére a travers la peau, de fagon uniforme et constante, 3,9 milligrammes



d’oxybutynine chaque jour dans le sang. Ce mode d’administration permet d’éviter la métabolisation
initiale que subissent les médicaments oraux dans le tube digestif et le foie, accordant ainsi un
soulagement de I’incontinence urinaire pendant presque quatre jours.

Pour plus de détails sur OXYTROL®, consultez le profil détaillé du produit a I’adresse
www.oxytrol.com.

A propos des Laboratoires Paladin

Située a Montréal, Québec, Laboratoires Paladin Inc. est une société pharmaceutique dynamique qui
concentre ses efforts sur I’acquisition ou I’obtention de droits de distribution sous licence de produits
pharmaceutiques novateurs destinés au marché canadien. Cette stratégie, combinée a son équipe de
vente spécialisée a I’échelle nationale et a son expertise reconnue en marketing, a permis a Paladin de
se hisser parmi les premieres sociétés pharmaceutiques spécialisées. Les actions de Paladin sont cotées
a la Bourse de Toronto sous le symbole PLB. Pour de plus amples renseignements concernant Paladin,
visitez le site Web de Paladin au www.paladinlabs.com.

About Watson Pharmaceuticals, Inc.

Watson Pharmaceuticals, Inc., dont le siége social est situé a Corona, Californie, est une société
pharmaceutique dynamique qui élabore, fabrique, vend et distribue des produits pharmaceutiques de
marque et des produits génériques. Watson met de I’avant une stratégie de croissance alliant le
développement de produits a I’interne, 1’établissement d’alliances et de partenariats stratégiques ainsi
que des acquisitions synergétiques de produits et d’entreprises. Pour de plus amples renseignements
concernant Watson Pharmaceuticals, visitez le site Web de Watson Pharmaceutical au
www.watsonpharm.com.

Ce communiqué de presse peut comprendre certaines prédictions ou déclarations de nature prospective. Ces énoncés reflétent notre
Jugement actuel et sont assujettis a divers risques et incertitudes pouvant faire en sorte que les événements ou les résultats réels s’averent
considérablement différents de ceux exprimés dans lesdites déclarations de nature prospective. Les risques potentiels et les incertitudes
comprennent notamment ceux relatifs au développement des produits, aux essais cliniques, au chiffre d’affaires et a la rentabilité a venir de
la société de méme qu’a l’obtention des approbations réglementaires pour la commercialisation et a d’autres facteurs dont il est question
dans le rapport de gestion figurant dans le rapport annuel de la société.
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